
Ccleaner, pour effacer les 
fichiers inutiles.

« Lancer le nettoyage » en bas  
à droite

Spybot, en complément de 
l'antivirus pour éliminer les 

spywares

Utiliser  le bouton « Vérifier 
maintenant »

Défragmenter l'ordinateur pour maintenir une 
bonne organisation des fichiers


